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Agrupamento de Escolas de Mem Martins 
      

OFERTA FORMATIVA 
2023/2024 

 

Sede: Escola Secundária de Mem Martins 
Escola Básica Maria Alberta Menéres; Escola Básica nº 2 de Mem Martins; Escola Básica nº 1 da Serra das Minas 
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Estes cursos do Ensino Secundário destinam-se, sobretudo, a alunos que pretendam prosseguir estudos 

para o Ensino Superior ( Qualificação Nível III ). 

 

 FORMAÇÃO GERAL 

 (Todos os cursos ) 

             Português (10º, 11º e 12º) 

Língua Estrangeira I, II ou III (10º/11º/12º) (a) 

                    Filosofia (10º/11º) 

              Educação Física (10º/11º/12º) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMAÇÃO 

ESPECÍFICA (*) 

 

(Escolha um curso) 

 

Curso de Ciências e Tecnologias (CT) 
 

Matemática A (10º/11º/12º) 
 

No 10º ano, escolha 1 bloco: 
 
Física e Química A + Biologia e Geologia (10º/11º) 

 
Geometria Descritiva A + Física e Química A (10º/11º) 

 

Escolha um dos seguintes blocos 

de disciplinas para o 12º ano: 

Biologia e Psicologia B 

Biologia e Química 

Física e Aplicações Informáticas B 

 

Curso de Ciências Socioeconómicas (CSE) 
 

Matemática A (10º/11º/12º) 
 

No 10º ano, escolha 1 bloco: 
 

Economia  A + Geografia A (10º/11º) 
Economia A + História B (10º/11º) 

 

Escolha um dos seguintes blocos 

de disciplinas para o 12º ano: 

Economia C e Sociologia 

Economia C e História, Culturas e Democracia 

Economia C e Geografia C 

 

Curso de Línguas e Humanidades (LH) 
 

História  A (10º/11º/12º) 
 

No 10º ano, escolha 1 bloco: 
Geografia  A + Espanhol inic. (10º/11º) 
Geografia A + Francês cont. (10º/11º) 
Literatura Portuguesa + Francês cont. (10º/11º) 
ou Matemática Apl. às Ciências Sociais ou  
Geografia A(10º/11º) 
Geografia A + Matemática Apl. às Ciências  
Sociais (10º/11º) 

 

Escolha um dos seguintes blocos 

de disciplinas para o 12º ano:(b) 

Psicologia B e Sociologia 

Psicologia B e Espanhol inic. 

Sociologia e Inglês 

Geografia C e Inglês 

 

Curso de Artes Visuais (AV) 
 

Desenho  A (10º/11º/12º) 
 

No 10º ano, bloco único: 
Geometria Descritiva A +  
História e Cultura das Artes (10º/11º) 
Geometria Descritiva A + Matemática B  
(10º/11ºano) 

 

Bloco único de disciplinas para o 12º ano: 
 
Oficina de Artes e Oficina Multimédia B 

Educação Moral e Religiosa ( facultativa – 10º/11º/12º) 

 

 (*) – A abertura das disciplinas na componente de formação específica obriga a um mínimo de 20  alunos inscritos; 

(a) – O aluno escolhe uma Língua Estrangeira para a formação geral – a iniciar ou a continuar. 

- Se tiver frequentado apenas uma Língua Estrangeira no Ensino Básico, iniciará  

  obrigatoriamente uma Segunda Língua no Ensino Secundário; 

- Poderá, cumulativamente, dar continuidade à outra Língua Estrangeira, se for oferta,  

  mediante aceitação do acréscimo de carga horária. 

(b) - Escolha entre a Língua Estrangeira estudada na Formação Geral e a estudada na  Formação Específica, no  

  10º e 11º ano. 

 

Cursos Científico-Humanísticos – 10º, 11º e 12º anos 
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CURSOS PROFISSIONAIS 

 

Estes cursos do Ensino Secundário destinam-se sobretudo a alunos que pretendem uma qualificação 

profissionalizante, com formação em contexto de trabalho (Qualificação Nível IV) mantendo a 

possibilidade de candidatura ao Ensino Superior. 

 

✓ Curso Profissional de Técnico de Secretariado 

✓ Curso Profissional de Técnico de Vendas 

✓ Curso Profissional de Técnico de Análise Laboratorial 

✓ Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saúde 

✓ Curso Profissional de Técnico de Design e Comunicação Gráfica 

✓ Curso Profissional de Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos 

✓ Curso Profissional de Técnico de Turismo 

✓ Curso Profissional de Técnico de Logística 

✓ Curso profissional de Técnico de Apoio à Gestão 

 

 

 

Aprovação 

Conselho Pedagógico de 24 de maio de 2023. 

 

Preisdente do Conselho Pedagógico 

Diretor, Prof. João Caravaca 


